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セミナー

もしものときのために、あなたが望む
医療やケアについて、前もって考え、
家族などや医療・ケアチームと繰り返
し話し合い、共有する取組です。

mあｒ

無料
参加費医師

議人 生 会

申込・お問合せ ① 所沢市高齢者支援へ電話

☎ ０４ - ２９９８ - ９１２０

② 裏面の二次元コードから電子申請

対象 市内在住・在勤の方
（各回先着２５名）

人生会議（ACP）とは？
A あらかじめ

医療・ケアの
（これからの人生の）

計画を立てよう！P

C

Advance

Planning

Care

による

申込締切 各回開催日の３日前まで

日時 会場 講師

１
令和7年10月2日（木）
14：00～15：30

所沢市役所本庁舎 7階
研修室

彩のクリニック
大原 泰宏 医師

２
令和7年10月23日（木）
14：00～15：30

こどもと福祉の未来館 1階
多目的室１・２号

そらいろファミリークリニック
正廣 紀衣 医師

３
令和7年10月30日（木）
15：00～16：30

所沢まちづくりセンター
学習室1・2号

わかさクリニック
石橋 勇輔 医師

4
令和７年１１月15日（土）
10：00～11：30

所沢市役所本庁舎 ７階
研修室

わかさクリニック
菅澤 英一 医師

5
令和７年１１月１８日（火）
10：00～11：30

所沢まちづくりセンター
学習室8・9号

ふく在宅クリニック
福本 祐一 医師

所沢のお医者さん
と一緒に、これから
のことを考えてみま

せんか？



電子申請は下の二次元コードから
お申し込みください

お問い合わせ

所沢市 福祉部 高齢者支援課
電話 04-2998-9120 FAX 04-2998-9138
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